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表紙写真：シリーズ世界農業遺産

焼き畑（高千穂郷・椎葉山地域）
高千穂郷・椎葉山地域は宮崎県北部の高千穂町，日之影町，五ヶ瀬町，諸

もろ

塚
つか

村
そん

，椎葉村
で構成されています。本地域は，面積の92％が森林という平地が極めて少ない環境下で，
針葉樹による木材生産，広葉樹を活用したシイタケ生産，高品質の和牛生産，チャの生
産，棚田での稲作等を組み合わせて生計を立ててきました。標高の高い傾斜地で農業用
水を確保するために建設された山腹用水路は500kmにも及びます。
また，椎葉村には焼き畑の農法が今も受け継がれています。椎葉村の焼き畑では，１

回の火入れ面積が比較的小規模に限られており，土地の火入れをパッチ（当て布）状に行
うこと，３～４年間の栽培期間で輪作体系を設けること，長い休耕期間を必ず置き，森林
を回復させることが大きな特徴です。火入れをパッチ状に行うことで，野生動植物への
影響も小さく，豊かな森林が維持されます。
また，地域に伝わる伝統文化「神楽」は，五穀豊穣や集落の繁栄などを願う神事です。

本地域には約90の神楽保存会が存在し，厳しい山間地で暮らす人々が生活の安定を願う
祈念の場として大切に受け継がれています。
［写真および文：世界農業遺産高千穂郷・椎葉山地域活性化協議会事務局（高千穂町役
場総合政策課） 田﨑 友教］
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