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表紙写真説明 静岡水わさびの伝統栽培（静岡県ワサビ地域）

静岡県の水わさび栽培は，今から400年以上前に現在の静岡市葵区有
う

東
とう

木
ぎ

で始まり，こ
れが発祥の地とされています。駿府城で晩年を送っていた徳川家康は，献上されたワサ
ビを気に入り，有東木から門外不出のご法度品としたとの言い伝えも残っています。
その後，伊豆地域へ渡ったワサビ栽培は「畳石式ワサビ田」と呼ばれる栽培方式へと発

展し，現在へと伝わっています。下層に大きな岩を敷き詰め，上層へ徐々に小さな石を
積み上げ，表層には砂礫

れき

を敷く多層構造に豊富な水を掛け流すことで，水温の安定と養
分や酸素を供給し，一年を通して高品質なワサビを生産することができます。
山あいに形成されたワサビ田は，台風や大雨といった自然災害を繰り返し受けながら

も，伝統的な栽培方法が多くの生産者の手により受け継がれ，大切に育てられたワサビが
私たちの食を豊かに彩ってきました。そして，2018年には「静岡水わさびの伝統栽培」が
世界農業遺産として登録され，今年で５年目を迎えます。今後も世界から認められた伝統
栽培の価値や魅力について，多くの方々の共感を得ながら，未来につなげていきます。
（写真：静岡県農林技術研究所伊豆農業研究センターわさび生産技術科 主任研究員
小髙 宏樹，文：静岡県経済産業部農業局農芸振興課みかん特産班 主任 前田 未野里）
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