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表紙写真説明 トキと共生する佐渡の里山 （新潟県佐渡市）

新潟県佐渡市は，新潟県の沖合約35㎞北西の日本海側に位置する一島一市の離島であ
り，国の特別天然記念物であるトキの野生復帰に取り組み約500羽が水田などで餌をとる
風景が復活しています。2011年６月には，トキとの共生を目指し，田んぼの生態系に配
慮した「生きものを育む農法」の取り組みや棚田などの美しい景観，昔から受け継がれて
いる伝統的な農文化が評価され，世界農業遺産に認定されました。
佐渡の主要作物は水稲であり，その中でもトキとの共生をめざした取り組み「朱

と

鷺
き

と
暮らす郷づくり認証制度」が約２割の水田で行われています。
この制度は，農薬や化学肥料を５割以上削減し，畦

けい

畔
はん

での除草剤不使用，江（溝）の設
置やふゆみずたんぼ（冬期湛

たん

水）など「生きものを育む農法」を行った水田を認証してい
ます。
このような取り組みを行ったお米は，商品名「朱鷺と暮らす郷」として首都圏を中心と

した米穀店などで販売されています。
（写真および文：佐渡市農林水産部農業政策課トキ・里山振興係 池田 一男）
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