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表紙写真説明 滋賀県が開発したこだわりの高級地鶏「近江しゃも」の
ヒナ（滋賀県日野町）

近江しゃもは，1993年に滋賀県が独自開発したブランド地鶏です。滋賀県畜産技術振
興センターでは，親鳥を交配させ採卵し，種卵を生産農家に出荷しています。
近江しゃもは，肉づきが優れたロードアイランドレッド種の雄と，味の良い横

おう

斑
はん

プリ
マスロック種の雌から生まれた雌に，最高の肉質を誇るしゃも種の雄を交配する三元交
配で誕生します。その肉質は，ぷりぷりでこりっとした歯応えと，かむほどに豊かでこ
くのあるうま味が口の中に広がるのが特徴です。
このうま味の背景には，飼育方法へのこだわりがあります。近江しゃもは一般的な肉

用鶏の2.5倍（約140日間）以上の期間をかけて，じっくりと育てられます。飼育中は，鶏
舎で伸び伸びと運動することで筋肉が付き，肉質が良くなります。さらに，エサにもこ
だわり，滋賀県産のお米を配合することで，うま味のある肉質を追求しています。
煮ても焼いてもおいしい近江しゃもですが，中でもすき焼きと鉄板焼きがお薦めです。

また，鶏がらは良いスープが出るので，このスープで作るカレーも絶品です。
滋賀県では，近江しゃもの紹介動画（YouTube，右記QRコード）を公

開していますので一度ご覧ください。
また，近江しゃもを食べたくなった方はぜひ近江しゃも普及推進協議

会のホームページをご覧ください。
（写真：滋賀県畜産技術振興センター 藤井 清孝，
文：滋賀県みらいの農業振興課 松尾 多希子）
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