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表紙写真説明 出荷解禁に合わせた「キンカン」の収穫体験（宮崎県美郷町）

宮崎県の北部にある美郷町では２月中旬に特産の「キンカン」の収穫最盛期を迎えま
す。JAの選果場には，ピーク時は一日に約4.5ｔのキンカンが持ち込まれ，令和元年度
では約200ｔ，約１億２千万円を売り上げる同町の主力品目の一つとなっています。
宮崎県のキンカンは，糖度が16度以上でサイズが L以上（28mm以上）のものを完熟キ
ンカン「たまたま」，糖度が18度以上でサイズが2L以上（32mm以上）のものを「たまた
まエクセレント」として出荷します。栄養機能食品として販売しており，栄養価が高く
生で皮ごと食べることができる年齢を問わず人気の果物です。
例年，キンカンの出荷解禁日に合わせて，同町のキンカン生産者のハウスで収穫体験

などが催されます。県内外から多くのファンが参加し，生産者と交流を深めています。
今年は１月14日が完熟キンカン「たまたま」の解禁日です。生産者が手塩にかけて育

てた特産のキンカンは県内をはじめ，全国へ出荷されます。
（写真及び文：日向農業協同組合 企画管理部企画課 福島 夏生）
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