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表紙写真説明 収穫を待つ福島のモモ（福島県福島市）

福島市では，露地栽培のモモの収穫が最盛期を迎えています。福島は果樹の生産が多
く，なかでもモモは生産量で全国第２位を誇ります。モモは一般的には柔らかいイメー
ジですが，福島のモモには「あかつき」や「まどか」など硬いままでも美味しい品種が沢
山あります。
福島と言えば，東日本大震災による原発事故があり，世界中が知る土地となりました。

当時，不安になり農業をやめるか悩んだり，葛藤したりした農家が多くいましたが，春が
来れば花が咲き，実がなり，大きくなったら収穫するという変わらない自然との巡りに
合わせて農家は木を守ってきました。安全・安心が分かり，待っている方に食べていた
だけるタイミングまで，寡黙に木を守り続けているのです。農業は「命をつないでいく」
仕事です。
収穫まで畑を何巡もして，より良い実を残すためにすべて手作業で一つ一つの実を見

て選っていきます。初夏の摘果を済ませた６月頃から，袋掛けする品種もあります。こ
れは実にヒビ割れが入るのを防ぐためで，とても骨の折れる作業ですが，心待ちにして
いる人を想うとそんな苦労も吹き飛びます。 （Berry’s Garden 景井 愛実）
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